
　　　　

2025 年 1 月 31 日

月～金曜日
祝日・長期休暇
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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 　一人ひとりにあった介護や訓練で　‟毎日　ありがとう”

事業所名 放課後等デイサービス　花りん 作成日支援プログラム

・特性に応じて身体部位・色・位置・時間観念・数・大小・重さなどを取り入れた会話や活動を提供します。
・アロマやスヌーズレンんなどで視覚聴覚触覚などの感覚を活用したプログラムを提供します。

・色々な表現方法で、個人の特性に合わせて意志の疎通や情報伝達の為の支援を行います。
・非言語としては、身振り、マカトンサイン、指さし、表情、視線、iPad、トーキングエイド、文字盤、絵カード等を使用し子どもに合った方法でコミュニケーションを楽しみます。
・言語としては、その場や時ににふさわしい挨拶が行える。名詞・助詞・動詞の組み合わせで語句を作れるように支援します。

・異年齢集団で、遊びや活動の中でお互いの存在を意識し自分を表出できるように支援します。
・他者と関わる楽しさを通し、ルールや感情のコントロールを身に付けます。
・職員とは互いに信頼関係を育み、子どもの感情や不安に寄り添い、周囲の人との安定した関係を構築する為の支援を行います。

支援方針
・重症心身障がい児を対象として、その特性や課題に沿った機能訓練、感覚遊び、創作活動、音楽療法等で機能の維持や改善を目指し、スキンシップを通し楽しい時間を過ごして頂きます。
・少しの時間でもご家族が安心することの出来る時間を確保することによって、利用者及びご家族を笑顔にすることを目的としています。
・家庭や学校以外の居場所として安心・安全・信頼の居場所です。

営業時間 送迎実施の有無
  希望により、事業所の所有する車両により、
ご自宅と事業所との送迎を行います。

主な行事等

　季節に応じた行事や活動プログラムについては週替わりで偏りが無いように楽しく取り組めるように工夫しています。
　①季節に関する活動：散歩・お花見・ゴールデン祭り・七夕会・夏祭り・運動会・ハロウィン仮装・クリスマスパーティー・書初め・節分）
　②活動プログラム：工作・リトミック・パラバルーン・アロママッサージ・足湯・カード遊び・絵本読み語り・プラネタリウム・スヌーズレン・田植え体験・風船遊び・ボーリング・お月
見あそび・VR体験・色水作り・スライム作り・感覚遊び・クイズ大会・お誕生日会等）

家族支援
・有事の利用、送迎、入浴サービスの提供等によるご家族様の介助負担の軽減に
つなげます。
・子どもの健康や発達上の課題について、家庭と連携して支援に取り組みます。

移行支援
・ご家族様の意向確認を行い、就学前や高校卒業後の進学や生活介護への
移行に向けて支援を行います。

地域支援・地域連携
・家庭や学校・各関係機関と情報共有して対応していきます。
・サービス担当者会議やオープンスクールへの参加をします。

職員の質の向上

・年間計画に沿って毎月職員研修を行います。
研修内容：ボディメカニクス、感染症対策、虐待防止・身体拘束につい
て、BCP研修、防災訓練、心肺蘇生法などの実技訓練やシュミレーション
訓練、ヒヤリハット事例の共有等

支　援　内　容

・学校や保護者の方から来所時や送迎時に子どもたちの様子を引継ぎし把握し職員で共有します。
・言葉で伝える事が出来ない子どもが多いので、必ず見守り、不快や苦痛のサインに対応します。
・健康状態の維持の為、バイタルチェック、おやつや水分の摂取量の把握、入浴時の様子観察、看護師による医療的ケアなどを行います。

・身体への機能の変化を予測しながら、理学療法士による機能訓練など必要なリハビリを受け、身体機能の維持に努めます。
・PCの使用などサポートするツールや環境を指導し、学習や生活活動のサポートを行います。
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